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WURTTEMBERGISCHER
LEICHTATHLETIK-VERBAND

VR-Tag des Talents
fur den Kreis Ulm/Alb-Donau
am 15. Juni 2010 in Langenau

Die Leichtathletik-Abteilung des TSV Langenau ladt alle C-Schiiler-Teams des Kreises zum VR-Tag des
Talents im Kreis UIm/ Alb-Donau ein. Bei diesem Teamwettbewerb wird der Vertreter des Kreises fur das
Landesfinale der VR-Talentiade 2010 ermittelt.

Eine Mannschaft setzt sich aus je 3 Schiilerinnen und 3 Schilern der Jahrgange 1999 und 2000
zusammen.

Durchgefihrt werden vier Einzeldisziplinen und eine Staffel (siehe unten). Die Stationen sind so
aufgebaut, dass eine ziigige Durchfiihrung méglich ist.

m Volksbanken

Veranstalter: == =m Raiffeisenbanken

Warttembergischer Leichtathletikverband e.V.

Ausrichter: TSV Langenau
Ort: Langenau, Sportplatz ,,Auf der Reutte* (Jahnstral3e)
Termin: Dienstag, 15. Juni 2010

Gemeinsames Aufwarmen: 17.00 Uhr

Beginn der Wettkédmpfe: 17.30 Uhr

Meldung: 6 Teilnehmer pro Mannschaft (3 Jungen / 3 Madchen) der Jahrgange 99 und
2000 mit Namen und Jahrgang an:
Helga Henle, Am Hohenblick 11, 89129 Langenau, Tel.: 07345/3245
Email: Helga.Henle@web.de
Es kdnnen auch mehrere Teams pro Verein gemeldet werden.

Meldeschluss: Mittwoch, 09. Juni 2010

Auszeichnungen: kleine Sachpreise und Urkunden fir alle Teilnehmer
T-Shirts fiir das Siegerteam
Das Siegerteam qualifiziert sich fir das Landesfinale der VR-Talentiade
am 26. Juni 2010 in Uhingen.

Helga Henle
TSV Langenau



Disziplinhinweise und Wertung:

Wettbewerb

1. 20 m fliegend

2. Weitsprung

3. Heulerballwurf

4. 40 m Bananenkistenlauf

5. 6 x 50 m Pendelstaffel

Mannschaftswertung:

Siegerehrung:

Regeln/Hinweise

6 m Anlauf, je Teilnehmer ein Lauf, Zeitaddition

je Teilnehmer drei Versuche, der Beste wird gewertet,
Weitenaddition

je Teilnehmer drei Versuche, Weitenaddition
erlaubt ist nur Schlagwurf, kein Schleudern!

4 Bananenkisten
Anlauf 11 m, Abstand der Hiirden 6,00 m.
Zeitaddition

Hochstart

fur jede Disziplin wird eine Platzierung errechnet

Gesamtsieger ist die Mannschaft mit der niedrigsten Summe an
Platzpunkten. Sollte sich ein Gleichstand ergeben, zahlt die Anzahl
besserer Platzierungen im direkten Vergleich, dann die bessere
Staffelzeit.

Die Siegerehrung findet im Anschluss an die Wettbewerbe statt.

Volksbanken
== Raiffeisenbanken



